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至 栗駒仙人水
東成瀬村

至 真湯温泉
一関・平泉

至 小安狭

栗駒山荘からの距離
・名残ヶ原方面入口 0.2キロ
・イワカガミ湿原駐車場 0.6キロ
・野鳥の森入口 1.7キロ
・シラタマノキ湿原入口 1.9キロ
・秣岳登山口 2.7キロ
・栗駒仙人水 3.1キロ

北栗駒（須川）
散策マップ

散策の時の注意点
・ハイキングシューズ、長靴、運動靴

などで歩きましょう。
・濡れた木道は非常に滑りやすいので

気をつけて歩いてください。
・全域、クマの生息地です。クマ対策を

学んで、実践してください。
・植物を大切に。踏まない、取らない。

＜名残ヶ原＞
・須川高原温泉脇から入り、名残ヶ原
から地獄釜経由でひと回り1持間ほど

・傷んででいる木道もありますので、
歩く時は気をつけてください。

日帰り温泉情報
＜須川高原温泉＞ 各700円
内湯：9時～16時 露天：6時～21時
＜栗駒山荘＞ 800円
展望露天風呂：10時～16時

ここまで15分ほど

＜野鳥の森＞
・奥の森より湿原が散策のポイント
・駐車場から15分ほどで湿原の入口

そこから湿原を散歩して戻るのが
お勧め

・須川湖キャンプ場に抜ける吊り橋
の設置時期は要確認

吊り橋

須川野営場
須川ビジタセンター
月曜休 9時~16時

９月 シラタマノキの実 ６月 ツルコケモモの花 地獄釜 ６月

＜シラタマノキ湿原＞
・６月から７月は モウセンゴケやツルコケモモが見頃
・３０分ほどで一回りできます。

＜イワカガミ湿原＞
・６月のイワカガミから、ワタスゲ、モウセンゴケ
・９月にはウメバチソウ

８月

７月

５月

６月


